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Åbningstider 

Mandag:                                                                                             06:30-16:30 

Tirsdag -Torsdag:                                                                              06:30-17:00 

Fredag:                                                                                               06:30-16:30 

Kontaktoplysninger  

Kontor:                                                                                               21294814                                                                                              

Blå stue:                                                                                             41854670 

Rød stue:                                                                                           41854630 

Gul stue:                                                                                            41854649 
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Dagens struktur og rutiner 

 

06.30-07.30 Vuggestuen åbner og vi er samlet i fællesrummet. Medbragt 

morgenmad må spises indtil kl. 7.30 

 

08.00-08.30 Stuerne går hvert til sit. 

 

09.00-09.30 Der holdes samling på stuerne. Vi synger goddagsang, fagte- og 

bevægelsessange og farvelsang. Herefter serveres der rugbrød med 

smør eller andet smørepålæg (forældreordning- se listen ved 

madpakkekøleskabet) og børnene får vand fra deres drikkedunk 

(husk navn på). Undlad venligst at aflevere midt i en samling.  

 

09.30-10.15 Aktiviteter i mindre grupper, f.eks. kreativ, konstruktionsleg, 

legeplads, tur mm. 

 

10.15-11.00 Vi spiser frokost, som vi får fra cateringfirmaet Monas. Til de børn, 

der er under 1 år, stiller vi modermælkserstatning og grød til 

rådighed. I skal dog selv medbringe sutteflaske med navn på, som I 

også er ansvarlige for at rengøre dagligt. Hvis jeres barn har allergier 

overfor noget, skal der medbringes lægeerklæring.  

 

11.00-12.00 Puttetid. Vi tilpasser dagen til det enkelte barn således, at hvis nogle 

har brug for mere end en lur, også får det. De ældste børn sover på 

madras indenfor, de mindre i barnevogn i krybberummene. Der er 

mulighed for at sove udenfor, hvis der er nogle der har behov for 
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det. De yngste børn der sover 2 lure og er vågne i middagsstunden 

er på en stue for sig, mens de ældste som ikke længere sover lur er i 

fællesrummet. 

13.30-14.30 Vi spiser madpakker, som er medbragt hjemmefra (husk navn på). 

Vær desuden opmærksom på, at vi har en retningslinje for kost i 

vuggestuen, samt opfordrer til at minimere plastaffald i madpakken 

(se dokumenter i velkomstmail eller på aula).  

Pga. kvælningsfare må madpakkerne ikke indeholde nødder, rå 

æbler og gulerødder. Vindruer og cherrytomater skal af samme 

grund skæres i halve på langs, og anden frugt i stykker / skrællet så 

det er lige til at gå til. Mad i emballage såsom ostehapser eller 

figenstænger må gerne være åbnet på forhånd. 

14.30-16.00 Alt efter årstiden og børnenes alder, går vi på legepladsen, eller 

fordeler os i husets lokaler – motorikrum, anneks og stuer. 

 

16.00-17.00 Stuerne samles på legepladsen eller indenfor. 

 

17.00 Vuggestuen lukker, dog kl. 16.30 mandag og fredag. 
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Fællespasning 

I Risskov dagtilbud har vi fælles pasning med de andre institutioner i følgende 

perioder (Fællespasning foregår aldrig på Lindenborgvej, da huset er for lille): 

• De tre dage før påske 

• Dagen efter Kr. Himmelfartsdag 

• Uge 28 og 31 efter behov – i udgangspunktet sammen med Risskov 

Børnehus og Hoppeland. 

• Uge 29+30 

• Hverdage i forbindelse med julen.  

Tilmelding foregår via Aula, hold derfor øje med ferieanmodninger. Det betyder 

meget for planlægningen at der kun meldes børn til, som har et reelt 

pasningsbehov.  Vi vil gerne passe på vores personaleressourcer, så der er timer 

nok til perioder med flere børn i huset. 
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Oversigt over samtaler   

Opstartssamtale: Uformel samtale den første dag, med kontaktpædagogen. 

Samtalen vil ofte foregå på stuen, hvor der er mulighed for at jeres barn kan se 

omgivelserne an imens. Hvis man på forhånd ved, at der er brug for mere ro, eller 

at det kan være en følsom samtale, kan man bede om inden start at samtalen 

foregår i andet rum. 

3 måneders samtale: Når barnet har gået i vuggestue i ca. 3 måneder, har vi en 

samtale. Her snakker vi om, hvordan I synes begyndelsen i vuggestuen har været 

og om barnet trives og udvikler sig i den rigtige retning. I modtager på forhånd en 

dagsorden med indholdspunkter for mødet. Kontaktpædagogen har forud for 

mødet lavet samspilsskema og 0-2 års førsprogs-materiale. 

2 års gruppesamtale: Til samtalen deltager forældre til alle vuggestuens to-årige, 

en pædagog fra hver stue samt den pædagogiske leder. Vi snakker bl.a. om 

fællesskabets betydning, hverdagen i vuggestuen, selvhjulpenhed, samt hvilke 

udfordringer I kan møde til dagligt med et 2-årigt barn. Her er der mulighed for 

sparring både med pædagogerne og de andre forældre. 

Afsluttende samtale: Hvis barnet flytter fra vuggestuen inden de skal begynde i 

børnehave, kan der ved behov afholdes en afsluttende samtale. Er barnet på vej i 

børnehave, udarbejder kontaktpædagogen forud for mødet en sprogvurdering og 

samspilsskema. Hvis det vurderes, at der er behov for at holde et 

overleveringsmøde til den modtagende børnehave, indkalder vi til det. 
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Tøj inde og ude 
 

Medbringes til start: 

• 2-3 bodyer / sæt undertøj (vi vil gerne bede om, at børnene har undertøj 

fremfor body når er ca. 2 år, og/eller begynder at øve toiletbesøg) 

• 2-3 par bukser 

• 2-3 trøjer 

• 2-3 par strømper 

• 2-3 savlesmække hvis behov for det 

• 2-3 sutter ved behov – I har selv ansvar for at tage dem med hjem og skolde 

• Dyne, sengetøj og lagen til barnevogn / madras (vi har seler til barnevogn og 

soveposer til de koldere måneder – I har selv ansvar for at tage sengetøj med 

hjem til vask jævnligt, samt at lægge det på igen) 

• Sutteflaske, hvis jeres barn er under et år og skal have 

modermælkserstatning – I har selv ansvar for at tage den med hjem og 

skolde 

• Bamse / sutteklud hvis de finder tryghed i det 

• Drikkedunk – skal tages med hjem og rengøres hver dag 

 

Husk at fylde nyt i kassen hvis noget kommer med hjem til vask 
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I forhold til årstiden medbringes desuden: 

Forår:  

• Termosæt, gerne todelt 

• Tyk hue til udenfor 

• Tynd hue til at sove i 

• Vanter – gerne et sæt tykke og et sæt tynde 

• Regntøj, gerne todelt 

• Gummistøvler (hvis barnet ikke kan gå endnu, anbefales vandtætte futter i 

stedet.) 

• Varm trøje at sove i 

• Sko, gerne med fast hælkappe og velcro fremfor snørebånd (igen anbefales 

der i stedet futter til børn der endnu ikke kan gå.) 

Sommer: 

• Solhat  

• Sommerjakke  

• Termotøj – gerne todelt 

• Regntøj – gerne todelt 

• Gummistøvler (hvis barnet ikke kan gå endnu, anbefales vandtætte futter i 

stedet.) 

• Sko, gerne med fast hælkappe og velcro fremfor snørebånd (igen anbefales 

der i stedet futter til børn der endnu ikke kan gå.) 

• Sandaler, gerne med velcro 

• Egen solcreme hvis de ikke kan tåle vores – hvis der er brug for at give 

solcreme på igen i løbet af dagen, bruger vi solcreme der lever op til 

sundhedsstyrelsens krav mht. faktor, parfumefri osv. 

Børnene skal have solcreme på hjemmefra om morgenen hele sommeren. 
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Efterår: 

• Termosæt, gerne todelt 

• Tyk hue til udenfor 

• Tynd hue til at sove i 

• Vanter – gerne et sæt tykke og et sæt tynde 

• Regntøj, gerne todelt 

• Gummistøvler (hvis barnet ikke kan gå endnu, anbefales vandtætte futter i 

stedet.) 

• Varm trøje at sove i 

• Sko, gerne med fast hælkappe og velcro fremfor snørebånd (igen anbefales 

der i stedet futter til børn der endnu ikke kan gå.) 

Vinter: 

• Tyk hue 

• Flyverdragt 

• Tynd hue til at sove i 

• Varm trøje at sove i 

• Tykke vanter  

• Tynde vanter at sove i  

• Vinterstøvler / Termostøvler (Kan være nemmere for børnene at tage på og 

af og bedre end vinterstøvler, da de for det meste er varme nok til det 

vintervejr vi har og den tid vi er ude når det er koldt og de holder oftest 

bedre vand ude end vinterstøvler) 

• Hjemmesko / tykke, skridsikre strømper 
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Sikkerhed 

• Jeres barn skal være ulykkesforsikret, da institutionens forsikring ikke dækker 

i tilfælde af uheld. 

• Der må ikke hænge plastikposer i garderoben, hvor børnene kan nå dem. Der 

må heller ikke hænge andre poser med lange hanke i børnehøjde, begge dele 

pga. kvælningsfare. 

• Hårspænder skal være af en vis størrelse, så de ikke kan sluges. 

• Har barnet huller i ørerne, må der kun anvendes ørestikkere, og ikke noget 

der hænger, som andre børn kan få fat i. 

• Der må ikke være snore i huer, solhat, trøjer eller andet hvor det kan udgøre 

kvælningsfare.  

• Medbringes der legetøj, må der ikke være batterier i, eller snore som kan 

udgøre kvælningsfare. Det må heller ikke indeholde små dele.  

Vi holder ikke særligt styr på eget medbragt legetøj, eller leder efter det hvis 

det er bortkommet – det er på eget ansvar det medbringes. 

 

Der må IKKE være snore i hverken solhat, huer eller trøjer 

Der skal være navn i ALT jeres barns tøj, sutter og sko, samt på madpakke (også de 

små løsdele) og drikkedunk, da det hjælper os til at bringe det tilbage på rette 

plads.  
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Ved sygdom 

 

● Jeres barn skal blive hjemme ved feber. Vi tager ikke temperatur i 

vuggestuen, men kontakter jer hvis vi vurderer, at jeres barns almene tilstand 

ikke er i orden og derfor ikke kan deltage i dagligdagens aktiviteter. Hvis I er i 

tvivl om jeres barn må komme i vuggestue, henviser vi til pjecen om sygdom, 

som I har fået tilsendt. 

● Vuggestuen giver ikke børnene medicin, medmindre det er lægeordineret og 

for kronisk sygdom.  

                                                                                                                                                                                                                                                        

Generelt 

● Har I brug for at have en klapvogn/barnevogn stående indtil barnet hentes, 

skal denne parkeres langs hegnet mellem cykelskur og hus. Cykelskuret er 

fortrinsvist til personalets cykler. 

● Hvis I ønsker at tage billeder af jeres barn i institutionen, så snak med 

personalet først. Der kan være børn med på billedet, hvis forældre ikke har 

givet fototilladelse. 

● Der er mulighed for, som en del af READ-projektet i daginstitutioner, at låne 

en pose med alderssvarende bøger med hjem, hvis man har lyst til eller brug 

for det. 
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Aula 

Det er vigtigt at holde sig opdateret på Aula – tjek gerne hver dag. Vi bruger Aula til 

at give fælles informationer, såsom et opslag fra stuerne om, hvad der arbejdes med 

lige nu, opslag om sygdomssymptomer man skal være opmærksomme på ved 

udbrud af f.eks. skoldkopper, billeder fra børnenes hverdag mm. 

Det er også muligt at kontakte personalet, ligesom I vil modtage blandt andet 

ferieanmodninger her. Beskeder af følsom natur kan markeres som følsomt af 

afsender. Beskeder der kræver dialog, vil vi gerne bede jer om at give os personligt, 

så vi har mulighed for en snak om det med det samme.  

Det er vigtigt for planlægningen, at der så tidligt som muligt meldes ind på Aula, hvis 

jeres barn bliver hjemme, enten pga. sygdom eller fridag. Ligeledes vil vi gerne have, 

så vidt muligt, at I skriver komme- gå tider ind for den kommende uge inden onsdag 

kl. 12. Det er muligt at lave fortløbende mødetider, så man ikke skal opdatere den 

hver eneste uge, hvis tiderne er de samme. 

Det er vigtigt, at I skriver på Aula, hvis andre end forældre henter. Vi må ikke udlevere 

børnene, hvis det ikke står her – det er altså ikke nok at give en mundtlig besked, eller 

informere over sms. 

Vejledninger til brugen af AULA findes på www.aarhus.dk/aula 

Spørg evt. kontaktpædagogen om hjælp, hvis der er spørgsmål til brug af Aula. 

 

http://www.aula.dk/aula

