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Abningstider

Mandag:
Tirsdag -Torsdag:
Fredag:

Kontaktoplysninger

Kontor:

Vuggestuen:
Muslingerne:
Krabberne:
Sgstjernerne
Bgrnehaven:
Mejserne:
Musvitterne:
Svalerne:

Spurvene:

Vivi Briigge (paed. leder):

06:30-16:30
06:30-17:00
06:30-16:30

21630787

29288331
23459244
24871646

29285979

21158479



Dagens struktur og rutiner

06.30-07.30 | Bindeshgll abner og vi er samleti feellesrummet. Medbragt

morgenmad ma spises indtil kl. 7.30

08.00-08.30 | Stuerne gar hvert til sit.

09.00-09.30 | Der holdes samling pa stuerne. Vi synger forskellige sange og
fortaeller om det der skal forega i lgbet af dagen.

Bornene far deres formiddagsmadpakker og bgrnene vand fra
deres drikkedunk (husk navn pa). Undlad venligst at aflevere

midt i en samling- for at undga forstyrrelser.

09.30-10.15 | Aktiviteter i mindre grupper, f.eks. kreativ, konstruktionsleg,

legeplads, tur mm.

Vuggestuen: | Vi spiser frokost, som vi far fra cateringfirmaet Monas.
10.30-11.00 | | vuggestuen: Til de barn, der er under 1 ar, stiller vi
modermaeelkserstatning og grad til radighed. | skal dog selv
medbringe sutteflaske med navn pa, som | ogsa er ansvarlige for
Barnehaven: | at rengore dagligt. Hvis jeres barn har allergier overfor noget, skal

11.00-12.00 | der medbringes leegeerklaering.




11.00-12.00

Puttetid. Vi tilpasser dagen til det enkelte barn saledes, at hvis
nogle har brug for mere end en lur, ogsa far det. De aldste barn
sover pa madras indenfor, de mindre i barnevogn i liggehallen.
Der er mulighed for at sove udenfor, hvis der er nogle der har

behov for det.

| barnehaven: er der mulighed for at sove pa en madras i

multirummet.

12.00-13.30

Bernehaven gar i udgangspunktet udenfor- det tilpasses vind og

vejr og evt. bgrnefaellesskaber.

13.30-14.30

Vi spiser madpakker, som er medbragt hjemmefra (husk navn
pa).

Mad i emballage sdsom ostehapser eller figensteenger ma gerne
vaere abnet pa forhand. Frugt ma gerne vaere skaret i
stykker/skreellet sa det er lige til for barnet at spise.

I vuggestuen: Pga. kvaelningsfare ma madpakkerne ikke
indeholde nadder, ra aebler og guleradder.

Vindruer/store blabaer og cherrytomater skal af samme grund
skaeres i halve pa langs, og anden frugt i stykker / skrzellet sa det

er lige til at ga til.

14.30-16.00

Alt efter arstiden og barnenes alder, gar vi pa legepladsen eller i

parken, eller fordeler os i husets lokaler

16.00-17.00

Stuerne samles pa legepladsen eller indenfor i faellesrummet.

17.00

Bindesbgll lukker, dog kl. 16.30 mandag og fredag.




Tgj inde og ude

Medbringes til start:
Vuggestuen:

e 2-3 bodyer / seet undertgj (vi vil gerne bede om, at barnene har undertgj
fremfor body nar de er ca. 2 ar, og/eller begynder at gve toiletbesgg)

e 2-3 savlesmaekke hvis behov for det

e 2-3 sutter ved behov - | har selv ansvar for at tage dem med hjem og
skolde

e Sutteflaske, hvis jeres barn er under et ar og skal have
modermeelkserstatning — | har selv ansvar for at tage den med hjem og

skolde
Bade vuggestue og bagrnehave:

e Dyne, sengetgj og lagen til barnevogn/madras (vi har seler til barnevogn-
I har selv ansvar for at tage sengetaj med hjem til vask jeevnligt, samt at
laegge det pa igen)

e Bamse / sutteklud hvis de finder tryghed i det

e Drikkedunk - skal tages med hjem og renggres hver dag

e 2-3par bukser

e 2-3tragjer

e 2-3 par stremper

¢ Undertgj



e Sandaler, gerne med velcro
e Egen solcreme hvis de ikke kan tale vores - hvis der er brug for at give
solcreme paigen i lebet af dagen, bruger vi solcreme der lever op til

sundhedsstyrelsens krav mht. faktor, parfumefri osv.

Bornene skal have solcreme pa hiemmefra om morgenen hele sommeren.

Der ma IKKE veere snore i hverken solhat, huer eller trojer

Der skal veere navn i ALT jeres barns tgj, sutter og sko, samt pa madpakke
(ogsa de sma lgsdele) og drikkedunk, da det hjaelper os til at bringe det tilbage

pa rette plads.

Husk at fylde nyt i kassen hvis noget kommer med hjem til

vask og lobende tjekke op pa skiftetaj og overtgj er klar til brug

Sikkerhed

e Jeres barn skal vaere ulykkesforsikret, da institutionens forsikring ikke
deekker i tilfaelde af uheld.

e Der ma ikke haenge plastikposer i garderoben, hvor bgrnene kan na dem.
Der ma heller ikke haenge andre poser med lange hanke i bgrnehgjde,
begge dele pga. kvaelningsfare.

e Harspaender skal vaere af en vis starrelse, sa de ikke kan sluges.

e Har barnet huller i grerne, ma der kun anvendes grestikkere, og ikke
noget der haenger, som andre bgrn kan fa fat i.

e Der maikke vaere snore i huer, solhat, trgjer eller andet hvor det kan

udggre kvaelningsfare.




Medbringes der legetgj, ma der ikke veere batterier i, eller snore som kan
udgare kveelningsfare. Det ma heller ikke indeholde sma dele og skal
kunne veere i barnets garderobe (starrelse).

Vi holder ikke saerligt styr pa eget medbragt legetaj, eller leder efter det

hvis det er bortkommet - det er pa eget ansvar det medbringes.

| forhold til arstiden medbringes desuden:

Forar/efterar/vinter: gerne ekstra skiftetgj (undertgj, stramper, bukser og bluser) til disse

arstider

Termoseet, gerne todelt

Tyk hue til udenfor

Tynd hue til at sovei

Vanter - gerne et seet tykke og et saet tynde

Regntgj, gerne todelt

Gummistevler (hvis barnet ikke kan ga endnu, anbefales vandtaette futter i
stedet.)

Vinterstovler / Termostevler (Kan vaere nemmere for bgrnene at tage pa og
af og bedre end vinterstovler, da de for det meste er varme nok til det
vintervejr vi har og den tid vi er ude nar det er koldt og de holder oftest
bedre vand ude end vinterstavler)

Varm trgje at sove i




Feellespasning

I Risskov dagtilbud har vi faelles pasning med de andre institutioner i felgende

perioder (Faellespasning foregar aldrig pa Lindenborgvej, da huset er for lille):

e De tre dage for paske

e Dagen efter Kr. Himmelfartsdag

e Uge 28 og 31 efter behov - i udgangspunktet sammen med Risskov

Bgrnehus og Hoppeland.

e Uge 29+30

e Hverdage i forbindelse med julen.
Tilmelding foregar via Aula, hold derfor gje med ferieanmodninger. Det betyder
meget for planlaegningen at der kun meldes bgarn til, som har et reelt
pasningsbehov. Vi vil gerne passe pa vores personaleressourcer, sa der er

timer nok til perioder med flere bgrn i huset.




Ved sygdom

@ Jeres barn skal blive hjemme ved feber. Vi tager ikke temperatur i
institutionen, men kontakter jer hvis vi vurderer, at jeres barns almene
tilstand ikke er i orden og derfor ikke kan deltage i dagligdagens
aktiviteter. Hvis I er i tvivl om jeres barn ma komme i institutionen,

henviser vi til linket om sygdom, som | har faet tilsendt i velkomstmailen.

¢ | Bindesbgll giver vi ikke bgrnene medicin, medmindre det er

leegeordineret og for kronisk sygdom.

Savn/sovetider

| udgangspunktet lader vi jeres barn sove det, det har behov for- dog
maks. 4 timer og min. 1 time- alt efter hvilken alder jeres barn har.
Viregistrerer jeres barns sovetider, hvis det skal puttes 2 gange i
lebet af dagen og ellers ikke.

Oplever | et andet behov end ovenstaende, taler | med jeres
kontaktpaedagog og sammen finder den bedste lgsning.




Fadselsdage

| vuggestuen:

Vifejrer jeres barns fadselsdag til samling, hvor vi synger fadselsdagssang. |
er velkomne til at medbringe noget til uddeling pa stuen, f.eks. frugt,
grontsager, boller, ostehapser, eller andet ikke-sukkerholdigt. Aftales
narmere med padagogerne pa stuen.

| bgrnehaven:

Foregar pa samme made som i vuggestuen - dog er det tilladt at medbringe
lidt sedt til fejringen af fadselsdagen. Hvad det kan vaere, skal aftales med
paedagogerne, ligeledes hvilken dag der passer bedst i barnehaven.

Vi har besluttet, at vi gerne vil tage hjem til feadselsdag pa barnets sidste
fadselsdag i Bindesbgll, inden skolestart. Aftal med personalet hvis | gerne vil
invitere os hjem.




Aula

Det er vigtigt at holde sig opdateret pa Aula - tjek gerne hver dag. Vi bruger Aula til
at give feelles informationer, sdsom et opslag fra stuerne om, hvad der arbejdes
med lige nu, opslag om sygdomssymptomer man skal veere opmaerksomme pa

ved udbrud af f.eks. skoldkopper, billeder fra bgrnenes hverdag mm.

Det er ogsa muligt at kontakte personalet, ligesom | vil modtage blandt andet
ferieanmodninger her. Beskeder af falsom natur kan markeres som fglsomt af
afsender. Beskeder der kraever dialog, vil vi gerne bede jer om at give os

personligt, sa vi har mulighed for en snak om det med det samme.

Det er vigtigt for planlaegningen, at der sa tidligt som muligt meldes ind pa Aula,
hvis jeres barn bliver hjemme, enten pga. sygdom eller fridag. Ligeledes vil vi
gerne have, sa vidt muligt, at | skriver komme- ga tider ind for den kommende uge
inden onsdag kl. 12. Det er muligt at lave fortlebende mgdetider, sa man ikke skal

opdatere den hver eneste uge, hvis tiderne er de samme.

Det er vigtigt, at | skriver pa Aula, hvis andre end forzeldre henter. Vi ma ikke
udlevere barnene, hvis det ikke star her — det er altsa ikke nok at give en mundtlig

besked, eller informere over sms.

Vejledninger til brugen af AULA findes pa www.aarhus.dk/aula

Sporg evt. kontaktpsedagogen om hjzelp, hvis der er spgrgsmal til brug af Aula.

Velkommen i Barnehuset Bindesbgll


http://www.aula.dk/aula

