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| denne Damhuset A til Z, kan du laese om dagligdagen,
sukkerpolitik, fadselsdage og meget mere.

Velkommen til Damhuset!




Arbejdsdag

Hvert ar i maj afholdes en arbejdsdag i Damhuset.

Foreeldre, bgrn og personale mades kl. 15.00-18.00 og hygger sig
med at ordne legepladsen, skifter sand i sandkasserne og maler
treevaerket. Inden dgre ggar vi rent i krybberummet og reparere
udklzedningstgj og legetg;.

Aflevering og Afhentning

Barnet skal altid afleveres til et personale. Husk ogsa at tjekke dit
barn ind pa skaermen med afhentningstidspunkt. Nar du henter dit
barn, geelder samme procedure, sa personalet ikke mangler et barn
ved lukketid.

At aflevere og hente sit barn kan veere sveert.

Personalet vil altid vaere behjaelpelige, men giv selv tegn, hvis du
har brug for hjeelp. Nar du gar, er det vigtigt at sige tydeligt farvel.

Hvis dit barn er ked af det, er du velkommen til at kontakte stuen
senere pa dagen.

Aktiviteter og Leg

| Damhuset foregar der mange aktiviteter pa alle stuer og ligeledes
ofte pa tveers af stuerne, bade planlagte og ikke planlagte. Alle
aktiviteter har dog baggrund i Dagtilbudslovens laereplan og i
Damhusets veerdier (se senere afsnit).

Vi igangseetter aktiviteter, fordi de er med til at styrke det enkelte
barn, udvikle det pa alle omrader, gare det robust og glad for sit liv,
omgivelser og hverdag.




Barnet skal saledes lzere en masse, hvilket som oftest indgar som
en naturlig del af hverdagen, men barnet skal ogsa have tid og ro til
at fordgje alle de nye tiltag - ellers bliver der aldrig tale om
udvikling, men kun om ophobet lzering.

Derfor er legen sa vigtig

Legen foregar bade pa legepladsen og overalt i Damhusets
spaendende aktivitetsrum og "lege-hjgrner".

Barnet kan lege alene med en bil, et tog eller tegne, lave
perleplader, eller lege med dukker og snakke med dem samtidig
med, at barnet fordajer dagens indtryk - slapper af fra alle
mennesker og indtryk omkring det.

Men leg er ogsa feellesskab, hvor man sammen med andre udvikler
sig og fordgijer laering - i regellegen, i konstruktionslegen men




specielt i rollelegen, som finder sted overalt gennem hele dagen
hos bgrnehavebgrnene og de store vuggestuebarn.

Eksempler pa planlagte aktiviteter i Damhuset er:

¢ Morgensang med rim og remser

Leg pa legeplads

Krop og beveaegelse

Springhal

Maling pa forskellige materialer

Madlavning over bal

Daekning af rulleborde

Hgjtlaesning

Sang og sprogforstaelse til morgensamling i vuggestuen
Ture ud af huset




Bestyrelsen

Dagtilbudsbestyrelsen bestar af forzeldre fra alle institutioner i
Risskov Dagtilbud. Hvert ar i juni er der valg til bestyrelsen.

Bestyrelsen varetager det overordnede samarbejde i dagtilbuddet i
henhold til geeldende principper. Det er en foraeldre og en
medarbejder fra foraeldreradet, der repraesenterer Damhuset i
bestyrelsen.

Bleer

Damhuset leverer bleer til barnene.

Cirkusforestilling eller teater

En eftermiddag i juni maned har vi tradition for, at de kommende
skolebgrn laver cirkus/spiller teater for bernehavens bgrn og
forzeldre til skolebgrnene.

Af pladshensyn har vi ikke mulighed for at invitere
vuggestueforaeldre. Om formiddagen er der generalprove for alle
Damhusets born.

Cykelhjelme

Cykelhjelme er en rigtig god ide, nar dit barn cykler i trafikken. Cy-
kelhjelme kan desveerre veere yderst farlige, isaer hvis de bruges,
mens dit barn klatrer i treeer pa legepladsen. Eller under anden
form for leg.

Anbring derfor dit barns cykelhjelm gverst pa garderobehylden og
tal med dit barn om, hvorfor den skal blive liggende der, indtil | skal
cykle hjem.

Dagsrytme

o 06.30: Institutionen abnes af 2 medarbejder, som modtager de
tidlige barn og foreeldre.




o 07.15 - 09.30: Dvrige bgrn og voksne kommer. Vi fordeler os
pa stuerne, leger, laeser og kommer stille i gang med dagen.

o 09.00 - 09.15: Vuggestuebarnene tilbydes frugt og vand og
barnehaven knaekbrad.

o 09.30 - 11.15: Leg og Aktiviteter
o 11.00 - 11.45 (vuggestuen 10.30 - 12.00): Spisning
o 12.00 - 14.00: Udeliv eller middagssavn.

o 14.00 - 16.00: Vi spiser eftermiddagsmad, og gar derefter i
gang med at lege. | dette tidsrum gar de fleste barn hjem.

o 16.00 — 16.30/17.00: Vi samles pa en af stuerne eller
legepladsen hvor vi afslutter dagen

De anfgrte tidspunkter er vejledende og kan fraviges i den
udstraekning, der er behov for det.

Damhusets fadselsdag

| marts maned fejrer vi Damhusets fgdselsdag allerede fra
morgenstunden, hvor der er feelles morgenbord i feellesrummet for
barn, sgskende, foraeldre og personale.

Dore/ lager

Som foreeldre skal du altid sikre dig, at dagre og lager er forsvarligt
lukkede, nar du ankommer til eller forlader Damhuset. Husk det
ogsa hvis | bruger legepladserne i weekenden.

Fastelavn

Barnene mgder udklzedte hjemmefra, vi synger fastelavnssange og
slar katten af tgnden.




Foraldresamarbejde

Barnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse er et feelles ansvar,
derfor veegter vi foreeldresamarbejdet hgijt.

Der er altid tid til en samtale, nar der er behov herfor.

Dagligdagen formidles via den daglige kontakt med personalet,
AULA hvor der er billeder og forteellinger fra dagen pa stuerne.

Desuden informerer lederen om Damhusets hverdag via en raekke
arlige nyhedsbreve.

Foraeldreradet

Foreeldreradet er foraeldrenes stemme i Damhuset. Her planlaegges
arets sociale begivenheder og diskuteres henvendelser fra
foreeldrene angaende bgrnenes hverdag.

Her far vi udvekslet information om stort og smat fra den
paedagogiske leder og bestyrelsen om nye tiltag i Aarhus
Kommune og personalegruppen.

Frugt og Eftermiddagsmad

Vuggestuebgrnene far frugt og barnehaven knaekbragd hver morgen
kl. 9.00, hvor de holder en lille samlingsstund med sang og
samtale.

Kl. 14.00 spiser alle bgrn eftermiddagsmad, som medbringes
hjemmefra.

Fodselsdage

| bgrnehaven tager vi hjem til fadselsdag med den aldersgruppe af
barn som barnet har og fra egen stue.

Det vil sige fylder barnet 4 ar, kan vi komme hjem med alle de 3-
arige bgrn fra stuen og de kammerater der er fyldt 4 ar. Det giver




bade barnet, jer og os en god oplevelse og muligheden for at vi kan
komme til fadselsdag hvis | bor laengere veek end vi kan ga.

@nsker | som familie at have hele stuen eller hele f.eks.
storbarnsgruppen med til fedselsdag, sa foregar det udenfor
institutionen og invitationer gives ogsa udenfor institutionen.

| kan ogsa holde fadselsdag for alle stuens bgrn her i Damhuset,
her sgrger vi for, at dagen ligeledes bliver en dejlig dag.

| Vuggestuen aftaler | med stuen hvordan der holdes fadselsdag for
jeres barn.

Uanset hvor arrangementet afholdes, er det foraeldrene der star for
det gkonomiske.

Barnene laver en feelles gave til fadselsdagsbarnet.

Garderober

Det er foreeldrenes ansvar, at der er orden i barnets garderobe. Det
vil sige, at den ryddes op nar barnet hentes, og at rummet tammes
helt hver fredag. Inddrag dit barn i opgaven med at holde orden i
garderoberummet.

Husk skiftetgj til dit barn i kassen i garderoben.

Indkering

Nar barnet starter i Damhuset aftales indkaring med stuens
personale, som tager imod barnet og samarbejder med jer om
indkaringen. | de fgrste par uger aftaler | fra dag til dag, hvor leenge
barnet skal vaere i Damhuset.

Nar barnet gar fra vuggestue til barnehave, er det en god ide at
teenke pa at det er nye rammer, hvor der er flere barn og feerre
personaler. Det kan for bade barnet og jer foreeldre veere lidt
overveeldende og det er en god ide med kortere dage i starten. Det




er naesten som at skifte job, mange nye relationer og ny
hverdagsrytme.

Juletraditioner
Ingen december uden traditioner!

Hvert ar i december sker der felgende spaendende begivenheder i
Damhuset:

Julesange, julepynt, dialog om jul og traditioner, nisser med hjem i
bgrnehaven.

Alle barn og voksne gar pa udflugt for at finde Julemanden, hvilket
heldigvis ofte lykkes. Inden han kgrer af sted i sin kane hen over
himlen, er der en lille ting til hvert barn. Nar vi kommer hjem til
Damhuset, spiser vi risengrad.

Alle barn og voksne fra bgrnehaven og de aldste bgrn fra
vuggestuen gar ligeledes til Julegudstjeneste i Risskov Kirke, hvor
vi hgrer om Jesu fgdsel og synger salmer.

En anden dag er vi maske sa heldige, at nogle repraesentanter fra
personalegruppen opfarer et lille teaterstykke, hvor der ofte
medvirker en freek drillenisse.

Den 13. december er der Lucia-optog med de starste barn.

Der afholdes derudover ogsa julehygge for hele familien med
juletree og eebleskiver, fordelt over 2 dage i vuggestue- og
barnehaveafdeling.

Kostordning

Vi far frokost leveret fra Monas. Det er sund, frisklavet og farverig
mad. Barnene spiser godt og leenge, og der er mad nok.




Legeaftaler

Som udgangspunkt laves legeaftaler dagen far, sa bgrnene kan
gleede sig til at besage eller fa besgg af en ven.

For de lidt stgrre bgrns vedkommende indgas legeaftale af og til pa
selve dagen, fordi bgrnene gnsker at fortseette legen derhjemme
efter bgrnehavetid.

Aftalen laves af foraeldre med foreeldre uden at skabe uro pa stuen.

Husk at give personalet besked om indgaede aftaler, sa der ikke
mangler et barn ved lukketid.

Laereplanstemaer

| Damhuset arbejder vi kontinuerligt med Dagtilbudslovens 6
laereplanstemaer:

o Alsidig personlige udvikling
Social udvikling
Kommunikation og sprog
Krop, sanser og beveegelse
Natur, udeliv og science

Kultur, eestetik og feellesskab

Medbragte ting

Barnene ma gerne tage eget legetgj med, vel at maerke, hvis andre
ma lege med det. Det er alene foreeldrenes ansvar, at legetgjet
kommer med hjem igen. Der kan i perioder laves individuelle aftaler
pa stuerne i barnehaven, da vi indimellem oplever at legetajet tager
overhand. Det vil blive meldt ud.
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Morgensang

Fra september til maj er der morgensang de fleste fredage i
Isfuglen eller i Gardhaven for alle barn og personale. Har du lyst til
at synge med, er du meget velkommen!

Navn i tgj

| en stor daginstitution som Damhuset bliver der af og til tgj veek, en
streampe eller en bluse, men det dukker som oftest op igen. Hvis du
har navn i tgjet, er det lettere bade for dig selv og for personalet at
hjeelpe dig. Det sker ligeledes af og til, at barnene ved et tilfaelde far
ens t@j og stavler, og sa kan det blive rigtig sveert, hvis ingen har
navn i tgjet.

Oprydning

Nar du henter dit barn, er det en god vane at leere dit barn, at det
naturligvis skal rydde de ting op, som det er i gang med at lege
med. Dette geelder bade ude og inde.

Overgange

Nar et vuggestuebarn skal flyttes i barnehave, treeffer den
paedagogiske leder sammen med paedagoggruppen afggrelse om,
hvilken stue barnet skal flyttes til.

Beslutningen traeffes ud fra overvejelser om venskaber,
kgnsfordeling, alderssammensaetning, hvor er der i det hele taget
plads? Foreeldrene orienteres i god tid.

1 maneds tid far barnet flyttes i barnehave sker falgende:
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Barnet stopper med at sove udendgrs. Selve indkgringen starter
med besag i barnehaven sammen med andre bgrn og en voksen,
eller maske gar man bare pa besgg alene. Dette er meget
individuelt. Maske er der en god ven pa stuen, som er flyttet fra
vuggestuen tidligere pa aret.

For at | ikke skal fa et kulturchok, beder vi derfor jer foreeldre
afsaette god tid de farste dage til at leere stuens barn, gvrige
foreeldre, personale og kultur at kende.

Vi har erfaring for, at dette er godt givet ud, idet flere barn og feerre
voksne end i vuggestuen i sig selv er en stor forandring for barnet -
og iseer for forzeldrene.

Overgang til skole - se storbarnsgruppen.

Overgreb

| Damhuset har vi den holdning, at den bedste forebyggelse mod
overgreb pa bgrn er en paedagogisk praksis, hvor der er et feelles
veerdigrundlag, en paedagogisk malsaetning, en synlig leder og et
arbejdsklima, hvor det er naturligt at diskutere sin egen og
hinandens made at ggre tingene pa.

Den indbyrdes tillid og abenhed i personalegruppen skulle gerne
skabe grobund for abenhed og i tillid i forholdet til barnene og
foreeldrene. Tillid er forudsaetningen for, at et barn eller foreeldre
hurtigt s@ger hjeelp, eller tgr tale om svaere emner.

Barn behgver omsorg for at kunne udvikle tillid til sig selv og
omverdenen. Det betyder, at bgrn har brug for voksne af begge
kan, som de kan knytte sig til. Bgrn har bl.a. brug for teet fysisk
kontakt til voksne, der tumler med dem. Men udgangspunktet for
det teette samvaer mellem barn og voksen er altid barnets behov.

Det er legalt at blande sig i andres arbejde, hvis en kollega afviger
fra vores paedagogiske praksis.
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Skulle en bekymring opsta er det vigtigt hurtigst muligt at kontakte
lederen eller stuens personale. Se sidste afsnit i pjecen for
kontaktoplysninger til Aarhus Kommunes specialteam.

Personale

| Damhuset bestar personalet af 17 paedagoger, heraf 1
paedagogisk leder, en specialpaedagog, desuden 1
paedagogstuderende om aret og 10-14 peedagogiske medhjeelpere.

Personalegruppen er bredt sammensat bade med hensyn til alder
og kan.

Vi prioriterer ligeledes forskelligheder i de ansattes evner og
kompetencer og er derfor lydhare overfor nye ideer og stramninger.

Plasticposer

Plasticposer er yderst farligt legetaj. Som forzeldre ma du derfor
veere opmeerksom pa at undga at de ligger i barnenes
garderoberum” brugen af disse.

Samtaler
Du tilbydes fglgende samtaler i dit barns tid i Damhuset:
> Introsamtale tre maneder efter vuggestuestart
» Pa vej mod tre ar
> Introsamtale tre maneder efter barnehavestart
> Pa vej mod seks ar

Der er to gruppesamtaler om aret, et for de 2-arige og et for 4-
arige. Her kan | hgre om og drafte bagrns generelle udvikling og
forskellige hverdags problematikker | som foreeldre kan sta i.

13




Seksualitet

For medarbejderne i Damhuset er det vigtigt at have en viden om
barns seksualitet, da denne viden er forudsaetningen for at kunne
identificere og reagere pa barnenes lege, hvis de skulle vise sig at
veaere uden for normalomradet.

Vi anerkender, at bgrnene har en seksualitet, og at det harer med
til den naturlige udvikling at udforske den. Det er normalt, at nogle
barn i 2 - 5-arsalderen begynder at lege doktorlege og undersage
hinanden. Det er ogsa normalt, at de tager tgjet helt eller delvist af,
viser numser, spgrger om kgn og sex og elsker at sige "fraeekke"
ord.

Det kan veere en balancegang at give barnene frihed til at lege
seksuelle lege og samtidig sa@rge for, at legen ikke gar for vidt.
Griber vi ind, gares det pa en venlig og ikke bebrejdende made.
Ligeledes er det vigtigt, at barn selv leerer, at det er i orden at sige
nej, nar man ikke har lyst til at veere med.

Sensommerfest
Hvert ar i september afholder Damhuset hgstfest for bgrn,
sgskende, forzeldre og personale.

Snore, stropper, smykker og terklaeder

Ovennavnte effekter hindrer ofte barnene i deres leg. | forbindelse
med leg i klatrerummet, pa rutsjebanen, pa Tarzanbanen og nar dit
barn klatrer i traeer, kan det veere direkte livstruende, hvis
ovennaevnte effekter skulle haenge fast i noget.

Selv om vores legeredskaber bliver tjekket jeevnligt, sa de skulle
veere sikre, er det en god ide at udvise sund fornuft i forhold til
paklaedning og accessoires.
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Solbeskyttelse

Om sommeren skal b@rnene veere smurt ind i solcreme hjemmefra,
nar de kommer om morgenen. Se mere nederst i pjecen i
information fra Risskov dagtilbud.

Storbgrnsgruppe

Allerede efter sommerferien oplever vi hos det enkelte barn en
voksende bevidsthed om at tilhare "de store" - barnene er saledes
overhovedet ikke i tvivl om, at nu er det deres sidste ari
barnehaven, og at skolen venter forude.

Denne bevidsthed bruger vi som udgangspunkt for det
paedagogiske arbejde resten af aret, hvor vi styrker barnet til dets
kommende skoleliv.

Vi kleeder derfor de kommende skolebgrn pa via en daglig praksis,
hvor vi forventer:

e Stgrre ansvarlighed

@get selvstaendighed

@get koncentration

dget selvjustits

Stgrre krav om positiv rollemodel

Til gengeeld far bgrnene starre valgfrihed i hverdagen og flere
privilegier, f.eks. ga forrest pa ture, hvor man fgrer gruppen bedst
muligt igennem trafikken og overholder indleerte trafikregler, blive
inde og lege med en ven i middagsstunden, daekke rullebord uden

15




voksen fordi man godt kan teelle til 25, stgttefunktion i forhold til at
tage positivt imod de nye, der flyttes fra vuggestuen og leere dem at
bega sig i barnehaven.

Barnehaveafdelingens paedagoger arbejder meget taet sammen |
hverdagen, saledes ogsa i forbindelse med storbgrnsgruppen som
bestar af barn fra alle barnehavegrupper.

Efter jul starter et laeringsforlab med barn fra storb@grnsgruppen,
hvor de en gang om ugen er sammen om et emne. Det kunne veere
fra "Fadsel til dgd", som flere grupper har haft meget ud af at
arbejde med. Bgrnehavens paedagoger er indtil sommerferien
"geesteleerere” i gruppen, hvor man byder ind med det, man er
bedst til: strandgrupper, skovgrupper, klatring pa stejle bakker,
naturforstaelse, diverse udholdelsespraver, hvad vil det sige at ga i
skole, arbejde med diverse indleeringsmateriale osv..

Men der hvor gruppen virkelig er i fokus - og det er naesten hver
dagien 3 - 4 uger, er i april/maj maned, hvor en forestilling
langsomt bygges op, for til slut at blive opfart i maj maned. Det er
absolut en stor dag, en festdag, hvor barnene viser det, de har slidt
med og gvet sig pa utallige gange, koncentreret sig om og fordybet
sig i.

Der er tale om en keempeindsats fra bade barn og voksnes side, en
indsats der ofte koster, om end ikke blod, sa i hvert fald sved og
tarer, koncentration og fordybelse.

Barnene vokser meget i selvveerd pa denne maned, de har gjort sig
nogle meget vaesentlige erfaringer om, at man ikke bare lige kan
ggre, hvad der passer én, men at en forestilling kraever
samarbejde, at ting tager tid, men ogsa, at nar man gver sig
tilstraekkeligt, sa lykkes tingene, og man oplever at vaere dagens
helt/ heltinde i Damhuset og i de hjemlige gemakker.

Vi oplever, at vores barn er parate til at komme i skole, nar tid er.
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Sukkerpolitik

| Damhuset har vi nulsukker politik i det daglige. Til saerlige
arrangementer kan der forekomme sukker. Se mere i vores
sukkerpolitik, der ligger pa Aula og hiemmesiden.

| samme forbindelse opfordrer bestyrelsen i Risskov dagtilbud til, at
afholdelse af foadselsdage sa vidt muligt er sunde og sukkerfrie.

Sut

Barnet medbringer sovesut, hvis det bruges.

Sygdom

Hvis jeres barn er syg, skal | ringe til stuen og give
besked eller ved almindelig sygdom melde fra pa
AULA. Barnet ma ikke komme i Damhuset, far
det er helt rask.

Telefonnumre
Vagttelefon: 21 34 34 87
Kontoret: 21 34 34 86
Lavirgerne: 21 34 34 89
Radglenterne: 41 85 55 11
Salamanderne: 21 34 34 88
Haletudserne: 21 34 34 91
Vandlopperne: 21 34 34 92
Dafnierne: 41 85 95 81
Dansemyggene: 21 34 53 25
Guldsmedene: 21 45 33 70
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Traditioner

| Damhuset er det vores mal, at bgrnene far et sa indholdsrigt liv
som overhovedet muligt.

Da traditioner er en betydelig del af vores kulturarv, essentiel for
dannelsen af identitetsfalelse og oplevelsen af feellesskabsfalelse,
gnsker vi derfor som personalegruppe at bibringe hvert enkelt barn
viden om og indblik i denne feelles kulturarv. Desuden giver
deltagelse i disse traditionsfester efterhanden barnene en
fornemmelse af arets gang, i hvert fald er genkendelsens glaede
stor, nar vi neermer os de enkelte maerkedage.

Ture ud af huset

Vi gar pa ture til strand, skov eller park. Her er der ro og rum til at
fordybe sig - at kigge pa planter og insekter,
plukke baer og samle sten og skaller. |
naturen bruger bgrnene alle deres sanser.

Toj

Barnet skal have skiftetaj med, som laegges

i barnets kasse pa toilettet/puslerummene eller i garderoben.
Derudover skal barnet medbringe sko, gummistavler, regntgij,
hjemmesko.

Praktisk tgj til leg og bevaegelse ude og inde og i forhold til
arstiderne.

Damhuset har ikke skiftetaj, som kan lanes ud.

Udeliv

Det er i naturen, barn har mulighed for at prave sig selv af og leere,
hvor deres greenser gar.

Det ma gerne veaere udfordrende og lidt farligt. Nar bgrn klatrer i
treeer, tager pa "bjergbestigning” med tov i skoven eller karer rees
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pa cykel, finder de ud af, hvor meget de tar. Den voksne ma veere
der for at stgtte barnet.

At veere ude giver barnet mulighed for fysisk udfoldelse og masser
af frisk luft, og det har ligeledes stor betydning for barnets trivsel og
dets motoriske udvikling.

Barnehavebarnene er pa legepladsen stort set hver dag i
middagsstunden, fortrinsvis pa skoven/gardhaven, hvilket giver
vuggestuebgrnene fred og ro til at sove middagssavn.

Vuggestuebgrnene er pa legepladsen stort set hver formiddag eller
eftermiddag.

Forar, sommer og efterar leger alle barnene sammen pa den nye
legeplads stort set hver eftermiddag. Om vinteren er vi ude al det
vejr og vind tillader - men selv med den rigtige pakleedning kan det
blive for koldt, nar man er lille.

Vardier

Arbejdsgrundlaget for Damhusets medarbejdere er falgende
veerdier, hvilke der arbejdes ud fra i dagligdagen i forhold til barn,
foreeldre og kolleger:

Respekt
Engagement
Omesorg
Naerveer
Faellesskab
Troveerdighed
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Zebraer

Ude pa legepladsen ved det over 100 ar gamle Damhus, gar der et
par zebraer rundt og spiser af savannens hgje graes. Selv om
zebraer er vilde dyr, er lige netop disse to i lgs snor. Flere af de
store barnehavedrenge er nemlig nervgse for, at den store
lgvefamilie, som de tidligere pa dagen har opdaget et andet sted pa
savannen, vil ga til angreb pa deres zebraer. Drengene haber
derfor, at de kan na at traekke i snoren i tide og redde zebraerne fra
en grum skaebne.

Endnu en dag er gaet i Damhuset med aktiviteter, leg, udvikling,
feellesskab, venskab, grin og maske tarer - kedeligt er det i hvert
fald aldrig.

Og sa var der alligevel noget i Damhuset, der startede med Z.

Vi kan jo ikke ha' en velkomstpjece, der hedder Damhuset fra A - V.
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Velkommen til nye foraeldre i Risskov Dagtilbud

| Risskov Dagtilbud arbejder vi med at skabe et godt liv for alle
born!

| Risskov dagtilbud er vi 11 afdelinger. Vi har tre vuggestuer, en
barnehave og syv integrerede institutioner i dagtilbuddet.

Det at vaere barn har en veerdi i sig selv, og i barnelivet skal der
veere plads, tid og ro til at vaere barn.

Det er vigtigt for os, at det enkelte barn faler sig set og forstaet og
oplever, at det er en del af et faellesskab med
deltagelsesmuligheder for alle.

Neaervaer, omsorg og tryghed er vores udgangspunkt i alle afdelinger
med fokus pa at skabe gode laeringsmiljger, hvor positive relationer
og kreativitet kan udfoldes.

Barn er forskellige, og vi arbejder hver dag med at skabe
lzeringsmiljger for barnene og statter det enkelte barn med
udgangspunkt i dets naermeste udviklingszone.

Med denne tilgang skaber vi grobund for udfordringer og
stimulering, som farer til trivsel, udvikling og lzering for barnet. Vi
lzegger veegt pa, at barnene bliver livsduelige og robuste, hvor
medarbejdere udfordrer, opmuntrer, stgtter og hjeelper barnet pa
vej.

For os er alle aktiviteter i Igbet af dagen betydningsfulde, bade de
daglige rutiner, de voksenstyrede aktiviteter og de barneinitierede
lege. Vi er med til at rammeseaette barnenes leg men giver ogsa
plads til bgrnenes initiativer og fantasi, sa bagrnene selv er med til at
rammesaette dagen og aktiviteterne.

| Risskov Dagtilbud lzegger vi veegt pa at have en anerkendende
tilgang til hinanden — til barn, foreeldre og personale, og vi ansker,
at bgrnene oplever glaede ved at vaere en del af et feellesskab samt
lzerer at bega sig i feellesskabet. Vi stgtter op om, at alle er en del
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af bade stgrre og mindre barnefaellesskaber, der kan understgtte
barnets trivsel, laering, udvikling og venskaber.

Paedagogisk tilgang

Vores tilgang til det paedagogiske arbejde er beskrevet |
dagtilbuddets paedagogiske laereplan og er med til at sikre, at den
intenderede paedagogik er til stede hele dagen og i alle aktiviteter
og rutiner med bgrnene. Den fungerer som et paedagogisk redskab
og skal skabe en klar feelles retning for det paedagogiske arbejde.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte bagrns brede lzering,
herunder nysgerrighed, gapamod, selvveerd og bevaegelse, inden
for og pa tveers af fglgende temaer:

1) Alsidig personlig udvikling

2) Social udvikling

3) Kommunikation og sprog

4) Krop, sanser og beveaegelse
5) Natur, udeliv og science

6) Kultur, sestetik og feellesskab

Derudover arbejder vi ud fra Aarhus Kommune feelles psedagogiske
grundlag og ud fra Aarhus Kommunes Bgrne- og ungepolitik, som
har seks temaer:

. Jeg har veerdi som den, jeg er
. Vivil leere

. Vivil veere sammen

. Vivil veere | balance

. Vivil hares

. Jeg gar mit bedste
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Foraeldresamarbejdet i Risskov Dagtilbud

Som foreelder er du den vigtigste voksne i dit barns liv. Derfor er det
afgarende for barnets udvikling og trivsel, at vi kan samarbejde.
Vores samarbejde med foraeldre gar gennem dialog for herved at
finde ind til, hvordan vi i feellesskab kan styrke barnets trivsel,
lzering, udvikling og dannelse.

En af de vigtigste forudsaetninger for et godt samarbejde er, at vi
kender hinandens forventninger, og at vi som personale er tydelige
omkring den paedagogiske indsats, vi yder. Som foreeldre skal |
opleve jeres synspunkter hart, og den viden | har om jeres barn
skal inddrages i arbejdet.

| kan forvente, at personalet har hgj faglighed og skaber en positiv
og leeringsrig hverdag, hvor bgrnene trives i et inkluderende
feellesskab.

Vi gnsker, at alle i dagtilbuddet omgas pa en anerkendende og
respektfuld made. Kom til os, hvis du er i tvivl om noget eller undrer
dig over noget. Hvis der opstar problemer, gnsker vi, at de bliver
lgst i feellesskab.

For at styrke barnets dagligdag i institutionen, opfordrer vi foraeldre
til:

e At holde det paedagogiske personale orienterede om
begivenheder og aendringer i jeres barns liv, der kan have
indflydelse pa dets trivsel

e At holde jer orienterede, deltage i mader,
arrangementer/arbejdsdage og eventuelt at indga legeaftaler
med de andre bgrn

Helt praktisk:

e At overholde tidsfrister og overholder abne- og lukketider,
moduler og ferietilbagemeldinger osv.
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e At de praktiske ting omkring jeres barn er i orden med navn i
tej og pa madkasser, tgj til al slags vejr osv. Séledes, at jeres
barn kan deltage i institutionens hverdag

Samtaler

Vi taler sammen i hverdagen, nar barnet bliver hentet og afleveret,
og vi taler sammen under rammesatte samtaler som
gruppesamtaler og foreeldresamtaler, herunder overgangssamtaler.

Gruppesamtaler med foraeldrene i vuggestue og bagrnehavelivet
afholder vi med fokus pa paedagogiske temaer, som vedrgrer den
eksakte barnegruppe. Her kan medarbejdere og foraeldre drgfte
temaerne indbyrdes.

Vi har overgangssamtaler ved overgang mellem hjem og
vuggestue, vuggestue og bagrnehave, bgrnehave og skole. Her taler
vi om barnets trivsel, laering og udvikling med udgangspunkt i et
dialogmateriale.

Har foreeldre derudover behov for vejledning og sparring, er det
ogsa altid en mulighed.

Vi afholder overgangssamtaler, nar barnet er mellem 9 og 14 mdr.
Vi afholder gruppesamtaler, nar barnet er 2 ar

Vi afholder overgangssamtaler, nar barnet er 2,10-2,11 ar

| barnehaven holder vi opstartssamtaler, nar barnet er 3-3,4 ar

Vi afholder gruppesamtaler, nar barnet er 4 ar

Vi afholder overgangssamtaler, nar barnet er 5-6 ar

Samarbejdet med foreeldre foregar ogsa i hgj grad gennem
bestyrelses- og foraeldreradsarbejde.
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Som foreeldreradsrepraesentant har du mulighed for at praege in-
stitutionen pa mange niveauer. Du kommer teet pa institutionens
dagligdag og lzerer medarbejderne og de andre foreeldre at kende.
Samtidig bidrager du til institutionens udvikling og statter op om
feellesskabet. Og endelig er du sparringspart for dagtilbudsbestyrel-
sen, som har ansvaret for udviklingen i hele dagtilbuddet.

Samarbejde pa tvaers i dagtilbuddet

| Risskov Dagtilbud har vi fem ressourcegrupper som samarbejder
pa tveers af institutionerne: natur, kommende skolebgrn, sprog,
motorik samt steerkere leeringsfeellesskaber.

Grupperne deler viden og udvikler i feellesskab vores paedagogiske
arbejde med det formal at kvalificere gode laeringsmiljger for alle
barn.

Ture ud af huset

| Risskov dagtilbud tilbyder vi en bred vifte af peedagogiske
lzeringsmiljger til barnene, herunder bl.a. planlagte og spontane
ture ud af huset.

Nar vi udforsker laeringsmiljgerne pa den anden side af lagen, gar
vi brug af gature, klapvognsture, el-cykelture og offentlig transport -
her bruger vi cykelhjelme og refleksveste og offentligt transport. Vi
tager udgangspunkt til Aarhus Kommunes retningslinjer i forhold til
karsel med elcykler, letbane og busser og vores elcykler
gennemgar eftersyn og lever op til Aarhus Kommunes
sikkerhedskrav.

Faellespasning

| perioder med forventet lavt fremmgade har vi feellespasning for
tilmeldte barn i en af dagtilbuddets institutioner. Dette geelder
hverdagene fgr helligdagene i pasken, fredagen efter Kr.
Himmelfartsdag, uge 29 og 30 (eventuelt uge 28 og 31 efter behov)
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samt hverdage i forbindelse med julen. Tilmelding til feellespasning
sker via Aula.

Kost

Alle afdelinger i Risskov dagtilbud har tilvalgt frokostmaltidet, som
de far leveret af et cateringfirma. Kosten lever op til
sundhedsmyndighedernes anbefalinger for kost til barn, og maden
er tilpasset barnenes alder. Maltiderne skal give grobund for et godt
socialt samveer og feellesskab, og barnene inddrages sa vidt muligt
i praktiske aktiviteter omkring maltidet. Til gvrige maltider skal
barnene selv medbringe mad/madpakker.

Laes mere om mad og maltider pa Aarhus Kommunes hjemmeside:

www.aarhus.dk/kost

Bestyrelsen har udarbejdet princip for kost i dagtilbuddet, og vi
gnsker sa vidt muligt at holde fedselsdage sukkerfri. Hver afdelings
foreeldrerad har udarbejdet sin egen sukkerpolitik specifik for
arrangementer, der afholdes i afdelingen.

Modulordning

Det er muligt at veelge mellem deltidsplads og fuldtidsplads.
Se mere herom pa Aarhus Kommunes hjemmeside:_

https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/pasning-0-6-
aar/foer-vi-passer-dit-barn/vaelg-pasning-paa-fuldtid-eller-deltid

Solbeskyttelse

Aarhus Kommune fglger Sundhedsstyrelsens og Kreeftens
Bekaempelses anbefalinger for solbeskyttelse. Nar UV-indekset er
pa 3 eller derover, anbefales det, at der altid benyttes minimum
solfaktor 30 til beskyttelse mod solen uanset hudtype.

Det er foraeldrenes ansvar at smare barnet ind hjemmefra om
morgenen. En indsmgring er som regel nok. Det padagogiske
personale fglger op pa solbeskyttelsen, fx hvis barnene har veeret i
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vand eller sveder meget. Barn med saerlig sart hud, skal der veere
en seerlig aftale med foraeldrene angaende. Hvis foraeldre ansker
en bestemt solcreme, sa skal de selv levere den.

Digital kommunikation

En del af vores information sker via Aula, hvor vi tilstraeber et hgijt
informationsniveau.

Pa Aula har foreeldre ogsa mulighed for at kommunikere, og det er
vigtigt for os at pointere, at al kommunikation skal forega i en
ordentlig og konstruktiv tone.

Pa Aula kommer generel information fra barnets stue, afdeling,
foreeldrerad, bestyrelse og dagtilbuddet. Desuden vises billeder fra
barnenes oplevelser og aktiviteter i institutionen.

Det er via Aula, at foraeldre indberetter barnets forventede
komme/ga-tider, sygdom/fridage og tilmeldinger til
ferieperioder/feellespasning. De daglige tjek ind og tjek ud tider
foregar pa skeermen i barnets institution. Laes mere om Aula og log
in:

https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/skole-sfo-
og-klub/foer-dit-barn-starter-i-skole/en-god-skolestart/samarbejde-
mellem-skole-og-hjem/foelg-med-i-dit-barns-hverdag/aula

Samarbejde med skolen

Dagtilbud skal ifglge Dagtilbudsloven i samarbejde med forzeldre
og skole sikre bgrn en god sammenhaengende overgang fra
dagtilbud til skole ved at udvikle og understatte bagrnenes
grundlaeggende kompetencer og lysten til at lzere.

Risskov Dagtilbud samarbejder med distriktsskolen Risskov skole
for at sikre en sammenhaeng mellem dagtilbuddets paedagogiske
lzereplan og skolens rammer for bgrnehaveklassen.
Sammenhangen handler bl.a. om gode oplevelser med at
genkende form og indhold i skolen. | Risskov Dagtilboud og skole
vaegtes, at barnene fgrst og fremmest lzerer at lege, at vaere en god
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ven og at kunne dele, da kompetencerne er grundlzeggende for den
videre laering i skolen.
Laes mere pa dagtilbuddets hjemmeside:

https://risskovdagtilbud.aarhus.dk/
Respekt for Graenser

Hvis foreeldre har mistanke, bekymring eller viden om seksuelle
kreenkelser begaet mod et barn kan man fa hjeelp og vejledning hos
Respekt for Graenser i Aarhus Kommune. Man skal udfylde
kontaktformularen pa nedenstaende hjemmeside (kraever MitID) og
bliver derefter ringet op af en konsulent fra specialteamet. Laes
mere pa Aarhus Kommunes hjemmeside:

https://aarhus.dk/borger/personlig-hjaelp-og-stoette/er-du-
bekymret-for-dit-eller-et-andet-barns-trivsel/respekt-for-graenser/
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